
国東半島の人気プログラム「峯道ロングトレ
イル」を手軽に楽しめるプラン。トレイル専門
ガイドが同行し、六郷満山や現在でも行われ
ている峯入行（みねいりぎょう）など、歴史・文化
についても知ることができる絶景トレイルです。
トレイル区間：尻付岩屋～大不動岩屋（片道
30分）、旧千燈寺跡～五辻不動（片道60分）
を往復します。

うみたまご
夜の貸切プラン
（ 大分市 ） MAP C-3

大分市大字神崎字ウト3078番地の22所 097-534-1010問 800台（大型バス15台）P 大分ICから車で約25分、別府ICから車で約20分交

要相談料 金

18：00～21：00時 間

GW、夏休み期間、年末年始、休館日以外実 施 時 期

50～1,000人対 応 人 数

https://www.midas-net.co.jp/umitamago/kashikiri/kashikiri.htmlU R L 

097-536-2677（株式会社マイダスコミュニケーション） 申込・問合せ

別府の夜景が一望できる水族館「うみ
たまご」を夜間に貸し切る特別プラン
です。館内では、指定業者によるケー
タリングでの食事も可能で、水槽を
眺めながら非日常なひとときを演出
できます。館内周遊に加え、バックヤー
ドツアーやイルカショーなど、うみ
たまごならではの体験も組み合わせ
可能です。企業の周年事業やMICE
のアフターコンベンション、社員会・
組合の懇親会など、特別な場面での
利用に適しています。

ミニ東西不動トレイル（ 国東市 ） MAP D-1

国東市国見町所

0978-72-5173（国東市観光協会）問

要相談P

大分空港より車で約40分交

0978-72-5173 （国東市観光協会）申込・問合せ

15,000円/人料 金 半日所 要 時 間 通年(年末年始除く)実 施 時 期

2～10名対 応 人 数

https://visit-kunisaki.com/U R L 

大分県の国東半島に点在する天台宗の寺院群
の総称。奈良時代に仁聞菩薩（にんもんぼさつ）
が開基し、山岳信仰と仏教が融合した神仏習合
の独自の文化が花開いた地域です。

六郷満山
ろく ごう まん ざん

「六郷満山」の僧侶たちが、開祖・仁聞菩薩（にん
もんぼさつ）の修行の跡を辿り、山々や霊場を巡る
約10年に一度の険しい山岳修行。

六郷満山峯入り

由布院 観光辻馬車
貸切プラン（ 由布市 ） MAP C-3

由布市湯布院町川北８-５所 0977-85-8611（由布市まちづくり観光局）問 要相談P 由布院ICから車で約10分交

0977-85-8611（由布市まちづくり観光局）申込・問合せ

30,000円～料 金 60分
（出発時間は、要相談） 所 要 時 間

平日のみ。
冬季運休
（1/1～3/1）

実 施 時 期

10名まで対 応 人 数

https://yufuin.gr.jp/feature/feature-3231/U R L 

由布院の田園風景の中をゆっくり巡る「観光辻
馬車」の平日限定の貸し切りプランです。コース
は、由布院駅横→佛山寺→宇奈岐日女神社
→由布院駅横の周回コース。
※馬の体調や天候（雨天時など）により当日になって運行休止・キャンセル
になることがあります。あらかじめご了承ください。

1975年から走り続ける由布院の顔的な存在。町中から一歩
離れ、由布岳や昔ながらの里山風景を眺めつつ、歴史ある
寺社に立ち寄る約60分の小旅行。観光案内人でもある御者
さんが、まちの歴史なども教えてくれますし、何か聞きたいこと
があれば質問にも応えてくれます。

由布院 観光辻馬車

普光寺阿字観体験
（ 豊後大野市 ） MAP C-4

こう じ あ じ かんふ

豊後大野市朝地町上尾塚１２２５所

0974-27-4215（豊後大野市観光協会）問

30台（大型バス２台）※要問合せP

朝地ICから車で約15分交

0974-27-4215
（豊後大野市観光協会）申込・問合せ

2,500円/人料 金 60分 所 要 時 間 通年実 施 時 期

20名対 応 人 数

https://activity.sato-no-tabi.jp/meisou.htmlU R L 

朝地町にある寺院「普光寺（ふ
こうじ）」では、磨崖仏と並んで鳥
のさえずりや川のせせらぎを感じ
ながら真言宗の瞑想法「阿字観
（あじかん）」を体験できます。

普光寺の境内に彫られた
磨崖仏は、高さが11.4mあ
り、国東半島の熊野磨崖仏
とともに大分県内最大、日本
でも最大級の磨崖仏です。

普光寺 磨崖仏

杵築市杵築所 0978-63-0100（杵築市観光協会）問

10台（大型バス4台）P 杵築ICより車で約10分交

①4～12名 ②8～15名対 応 人 数

①https://kit-suki.com/pages/225/
②https://kit-suki.com/pages/231/U R L 

①②0978-63-0100（杵築市観光協会）申込・問合せ

①14,000円～（3,500円～/人）
②24,000円～（3,000円～/人）料 金

①②約60分所 要 時 間

①②通年実 施 時 期

①「七島藺」ワークショップ ②茶道お点前体験

きつき城下町
体験プログラム
（ 杵築市 ） MAP D-2

江戸時代の情緒が色濃く残る「城下町・きつき」の
文化や歴史、伝統、建造物を生かした体験プログ
ラムです。地域の魅力を深く味わえる６つのオプ
ショナルツアーをご用意しています。

きつき城下町体験プログラム

高付加価値素材五感で味わう、本物の時間

イルカとパチリ！

江戸時代の趣を今に伝える日本家屋と
庭園が魅力の「中根邸」を貸切会場
に、国東半島エリアでのみ生産される
畳表の伝統素材「七島藺」を使った
ワークショップを実施します。日本やアジ
アで縁起が良いとされる亀の飾り物や、
サイズ調整が可能なブレスレットなどの
アクセサリー作りを体験できます。

1 日本家屋で楽しむ伝統素材「七島藺」ワークショップ
しちとうい

築130年の旅館の建材を用いて復元され
た東屋（あずまや）を貸切会場に、茶道・
江戸千家のお点前体験を行います。茶道
の作法に触れながら、お茶と和菓子の味
わいをゆっくりと楽しめるのが魅力です。
有名庭師が手がけた庭園は、美しい景観
が広がり、撮影スポットとしても人気です。
着物でご参加の場合は、「レンタルきもの和楽庵」にて、着物レンタル
（3,500円～/人）が必要となります。

2 純日本家屋を貸切で嗜む、茶道お点前体験

※トレッキングシューズ等が必要です。

43 掲載している情報は2026年1月時点のものです。


